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Resumen

Los nifos se encuentran especialmente en riesgo para padecer desnutricion, a causa del
alto costo proteico y energético del crecimiento, cualquier deficiencia de nutrientes llega
a afectar el desarrollo, si ocurre un retraso es probable que exista la presencia de alguna
enfermedad subyacente, la identificacion oportuna de nifios en riesgo de desnutricion es
indispensable para brindar un control y apoyo nutricional adecuado para prevenir la
desnutriciéon nivel global. Es un problema que afecta gravemente a las sociedades de
ingresos medianos y bajos, la situacion prevalente y grave, en Latinoamérica se refleja
una disminucion en las tasas de desnutricion infantil, en Ecuador este problema afecta a
dos nifos de cada cinco, el objetivo principal de esta investigacion es realizar un analisis
situacional sobre la desnutricion infantil a nivel de Latinoamérica, para lo cual se utilizé
una metodologia de revision sistematica documental cientifico. Dentro de los resultados
obtenidos se evidencio que existe una gran prevalencia de la desnutricion aguda infantil,
a nivel de Latinoamérica este estado es muy persistente en aquellos menores de cinco
afios y que viven en lugares pobres, cuyas familias tienen ingresos inferiores. En
conclusion, la desnutricion infantil representa en gran escala la mitad o una buena parte
de las muertes en nifios a nivel mundial, tomando en consideracion los perjuicios que

deja, es de gran necesidad vigilar estos casos de desnutricion infantil.

Palabras claves: desnutricion, Latinoamérica, infantil, nutricional.
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Abstract

Children are especially at risk of malnutrition, because of the high protein and energy
cost of growth, any nutrient deficiency affects development, ifa delay occurs it is likely
that there is the presence of some underlying disease, the timely identification of children
at risk of malnutrition is essential to provide adequate nutritional control and support to
prevent malnutrition at the global level. It is a problem that seriously affects middle and
low income societies, the prevalent and serious situation, in Latin America a decrease in
child malnutrition rates is reflected, in Ecuador this problem affects two children out of
five, the main objective of this research is to carry out a situational analysis on child
malnutrition at the Latin American level, for which a methodology of systematic
scientific documentary review was used. Among the results obtained, it was evidenced
that there is a high prevalence of acute child malnutrition, at the level of Latin America
this state is very persistent in those under five years of age and who live in poor places,
whose families have lower incomes. In conclusion,child malnutrition represents on a
large scale half or a good part of the deaths in children worldwide, taking into account

the damage it leaves, it is of great need to monitor these cases of child malnutrition.

Keywords: malnutrition, Latin America, children.
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Introduccion

La desnutricion infantil en todas sus formas, incluida la desnutricion, las deficiencias de
micronutrientes, asi como el sobrepeso y la obesidad, constituyen una triple carga de
enfermedad, especialmente para los paises de ingresos bajos y medianos, y es una de las
principales causas de mala salud y un impedimento importante para el desarrollo personal

y el logro del potencial humano completo en todo el mundo.

En todo el mundo, la desnutricion infantil es un importante problema de salud publica, ya
que contribuye al deterioro del crecimiento mental y fisico y es una causa importante de
morbilidad y mortalidad infantil(M. S. Rahman et al., 2020) (Md. A. Rahman et al.,
2022).

Alrededor de 3,5 millones de nifios mueren cada afio a causa de la desnutricion, y los
paises de ingresos bajos y medianos, tienen una mayor prevalencia, lo que aumenta la
carga mundial de enfermedades en un 11 %(Black et al., 2013). Ademas, el informe
conjunto de 2021 sobre desnutricion infantil del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia,
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y el Grupo del Banco Mundial encontr6é que 149 y
45,4 millones de nifios menores de cinco afios en 2020 tenian retraso en el crecimiento y

emaciacion(UNICEF, 2021).

Entre 2000 y 2018, América Latina redujo la desnutricion cronica en nifios menores de 5
afios del 16,7 % al 9 %. A pesar de este progreso, todavia hay 4,8 millones de nifios
menores de 5 afios que son demasiado bajos para su edad, y alcanzar los objetivos
mundiales de nutricién para 2025 parece en este momento una meta inalcanzable(CAF,

2020).

En Ecuador, la desnutricion infantil afecta a dos nifios de cada cinco, esto se suma a otros
problemas como la estatura baja con respecto a la edad, la desnutricion aguda es también
un problema que se complementa con un peso muy bajo, segin datos del Programa
Mundial de Alimentos uno de cada 100 nifios en nuestro pais padece o vive en una

situacion de desnutricion(Machado, 2020).

De acuerdo con lo antes mencionado, esta investigacion es de vital importancia ya que se
pretende realizar un andlisis situacional sobre la desnutricion infantil a nivel de
Latinoamérica, esto es necesario ya que se quiere conocer la cantidad de casos y

epidemiologia actual de esta problematica.
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Fundamentacion teorica

Desnutricion

El mundo de hoy se caracteriza por la coexistencia de la generosidad agricola y el hambre
y la desnutricion generalizadas(High Level Panel of Experts, 2017). La evidencia mundial
muestra que garantizar un suministro adecuado de alimentos sigue siendo una
contribucion importante para erradicar el hambre. Sin embargo, generar mas alimentos
en forma de granos basicos o tubérculos no es suficiente. La buena nutricion y el fin del
hambre requieren que todos tengan una dieta adecuada(High Level Panel of Experts,

2017).

La desnutricion es un problema comun; incluye tanto la desnutricion (bajo peso) como la
sobrenutricion (sobrepeso y obesidad). Esta epidemia de salud publica se dirige a todos
los espectros de la poblacion; sin embargo, los grupos mas vulnerables son los de nivel
socioecondmico bajo, las personas mayores, las personas con enfermedades agudas o

cronicas y las mujeres embarazadas(Dukhi, 2020).
Desnutricion infantil

La desnutricion es una condicién de salud que resulta del consumo de alimentos que
contienen demasiadas o pocas calorias, carbohidratos, vitaminas, proteinas o
minerales(Davis et al., 2020). La desnutricion es un problema de salud publica mundial
que se asocia con un alto costo de atencion médica y una mayor morbilidad y

mortalidad(Isanaka et al., 2019).

Aproximadamente el 45% de las muertes de niflos menores de 5 afios pueden atribuirse a
la desnutricion(OMS, 2021). La desnutricion infantil puede tener efectos a largo plazo

que son irreversibles, incluido el deterioro del crecimiento fisico y el desarrollo

cognitivo(Mkhize & Sibanda, 2020).

La desnutricion puede reducir las capacidades sensoriales y motoras, la funcion
reproductiva y aumentar la vulnerabilidad de los nifios a infecciones y enfermedades

hereditarias, como la diabetes(Barnett et al., 2013).

La desnutricion provoca un aumento de los costos de atencion de la salud, una reduccion

de la productividad humana en la edad adulta y una reduccion del desarrollo econdémico,
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lo que puede dar lugar a un ciclo a largo plazo de pobreza y enfermedad. La desnutricion
infantil ocurre principalmente en paises de ingresos bajos y medianos, principalmente
debido a la pobreza, que estd asociada con practicas de alimentaciéon suboptimas,
condiciones  sanitarias  deficientes y  servicios de  atencion = médica

insuficientes(Mohammed et al., 2019) (Akombi et al., 2017).

La desnutricion aguda primaria en los nifios es el resultado de un suministro inadecuado
de alimentos causado por factores socioecondmicos, politicos y ambientales, y se observa
con mayor frecuencia en paises de ingresos bajos y medianos(Shahrin et al., 2015)

(Grover & Ee, 2009).
Factores de riesgo

Los factores responsables incluyen la inseguridad alimentaria del hogar, la pobreza, la
mala nutricion de las mujeres embarazadas, la restriccion del crecimiento intrauterino, el
bajo peso al nacer, la lactancia materna deficiente y la alimentacion complementaria
inadecuada, las enfermedades infecciosas frecuentes, la mala calidad del agua, la higiene,
etc. Por lo tanto, la desnutricién aguda primaria es en su mayoria de origen social mas
que biomédico, pero también multifactorial. Por ejemplo, se cree cada vez mas que la
mala calidad del agua, el saneamiento y las practicas de higiene son la causa de la
condicion llamada “enteropatia ambiental” que contribuye a la desnutricién aguda en la

nifiez(Ahmed et al., 2012).

La desnutricion aguda secundaria generalmente se debe a una pérdida anormal de
nutrientes, un aumento del gasto de energia o una disminucion de la ingesta de alimentos,
con frecuencia en el contexto de enfermedades subyacentes, en su mayoria cronicas,
como fibrosis quistica, insuficiencia renal crdnica, enfermedades hepaticas cronicas,
tumores  malignos  infantiles, cardiopatias  congénitas, y  enfermedades

neuromusculares(de Onis et al., 2014).
Desnutricion infantil en Latinoamérica

Actualmente, mas del 20% (aproximadamente 42,5 millones) de los nifios
latinoamericanos de 0 a 19 afos tienen sobrepeso u obesidad(Rivera et al., 2014). Sin
cambios sustanciales, esta tasa seguird aumentando sin cesar(Nishida et al., 2014). Junto

con el aumento del sobrepeso y la obesidad viene un aumento de las enfermedades no
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transmisibles concomitantes, como la diabetes, las enfermedades cardiovasculares y
algunas formas de cancer. Como resultado, las discapacidades y la mortalidad asociadas
con las enfermedades no transmisibles comenzaran a ocurrir antes en la edad

adulta(Lobstein et al., 2004).
Prevalencia

Seglin las estadisticas del Banco Mundial acerca de la prevalencia de la desnutricion de
el continente Latinoamericano, el mayor porcentaje se encuentra en Haiti con 48%, luego
esta Venezuela con un 31%, Nicaragua 17%, Guatemala 16%, Bolivia 16% y Honduras

14%(Banco, s. f.).
Clasificacion

Desnutricion primaria: aqui el aporte de nutriente es inadecuado y no cubre las
necesidades cuando se presentan episodios de diarrea o infecciones, es consecuencia de

la pobreza y es muy frecuente en los paises en desarrollo(Loor Ronquillo, 2015).

Desnutricion secundaria: esta se da cuando existe una enfermedad subyacente lo que
ocasiona a una inadecuada ingestion, absorcion, digestion o metabolismo de los
nutrientes, esto por lo general esta vinculado a infecciones, sepsis, diarrea persistente,

SIDA, cardiopatias, cancer, neuropatias, entre otras(Loor Ronquillo, 2015).

Aquellos pacientes hospitalizados son los mas vulnerables a consecuencia de multiples
factores, ayunos prolongados, estado catabolico debido a la patologia, manifestaciones de
la enfermedad, también en aquellos que no reciben apoyo nutricional

adecuado(Rodriguez & Lorrosa, 2013).
Causas

Esta etiologia es un gran problema para muchos paises tercermundistas, en diversas areas
donde hay un alto indice de pobreza, considerandose asi la primer causa de
morbimortalidad en las personas que la padecen, el origen de esta situacién son causas:
sociales, financieras, psicologicas y patoldgicas, siendo los nifios, adolescentes y ancianos

el grupo mas vulnerable(Arguello Santos & Rodriguez Diaz, 2018).

En paises en desarrollo la desnutricion infantil es la causa de mas de un 41% de las

muertes anuales en nifios de edades de entre 6 a 24 meses, y aquellos que sobreviven
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presentan secuelas que afectan su calidad de vida(Ayala-Gaytdn & Diaz Duran-

Hernandez, 2015).
Material y métodos

Disefio de estudio
Para la investigacion se aplicé un diseflo de revision sistematica documental.
Tipo de estudio

El tipo de estudio del estudio es documental, bibliografico, ya que se llevd a cabo una

revision de literatura cientifica procedente de las diversas investigaciones.
Estrategias de busqueda

Se considero para la busqueda de articulos de hasta 10 afios de antigiiedad. Los cuales se
obtuvieron en diferentes bases de datos tales como: SciELO, PubMed, Redalyc, Elsevier,
Google Académico, para ello se llevo a cabo una bisqueda de informacion de los articulos
publicados en revistas cientificas, donde se seleccionaron un gran nimero de articulos
que abordaban la tematica, entre ellos se contd con articulos de trabajos originales y

articulos de revision de distintos idiomas.
Criterios de inclusion

Se incluyeron articulos provenientes de fuentes cientificas, revistas indexadas, y paginas
de organismos de salud, cuya informacion fue publicada durante los ultimos siete afios,

en idiomas tanto inglés como en espafiol.
Criterios de exclusion

Se excluyeron fuentes poco confiables o informacidon proveniente de paginas web, blogs

o de mas de 10anos de antigliedad.
Consideraciones éticas

Se respetaron los derechos de autor, realizando una adecuada citacion y referenciacion,

de acuerdo con la normativa Vancouver.
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Resultados

Tabla 1. Hallazgos de la desnutricion a nivel mundial

Analizar la carga mundial de la desnutriciéon es vital, ya que con esto se pretende
determinar el grado de personas afectadas por esta situacion que a su paso deja desolacion

y problemas de salud.

Cita Titulo Metodologia Lugar o Hallazgos
region
(Lam et al., Alta prevalencia Estudio Vietham  Encontramos que 2 de
2021) y carga de retrospectivo cada 3  pacientes
desnutricion en hospitalarios del
adultos enun estudio estaban
hospital d d .
terciario: una esnutridos 0. en riesgo
oportunidad de des.nut.rlczon, en
para utilizar la base principalmente a
atencion un IMC < 18,5 kg/m *
centrada en la
nutricion para
mejorar los
resultados
(Neufeld et al., Panorama Analisis de Suiza Mas de 49 millones de
2020) mundial de la regresion ninos estan
desnutricion en emaciados; sin
lactantes y embargo, a  nivel
ninos pequenos mundial, también hay
40 millones de ninos
con sobrepeso.
(Murarkar et al., barrios Estudio India La prevalencia general
2020). marginales transversal de retraso del
urbanos y crecimiento entre los
areas rurales, nifios menores de cinco
Maharashtra, anos fue del 45,9 %.
India: un
estudio
transversal
basado en la
comunidad
(Boah et al., La Revision Ghana La prevalencia de
2019) epidemiologia bibliografica insuficiencia ponderal,
de la emaciacion y retraso
desnutricion y del crecimiento fue del
Sus 10,4 %, 5,3 %y 18,4
determinantes %, respectivamente.
en nifnos
menores de
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cinco anos en

Ghana
(Roser & Hambre y Estudio Reino El 8,9 por ciento (663
Ritchie, 2019) Desnutricion transversal Unido millones ) de la

poblacion mundial estd
desnutrida,

Fuente: Autores

Analisis de los resultados

En base a los estudios analizados para la realizacion de la presente exploracion, a nivel

mundial la prevalencia de la desnutricion es grande y afecta de gran medida a la poblacion

infantil y a los adultos mayores, la mayoria de los casos se hallan en sudeste Asiatico,

donde los casos abarcan tanto desnutricion aguda y grave.

Tabla 2. Hallazgos de la desnutricion infantil y factores predisponentes en Latinoamérica

Evaluar la desnutricion infantil en Latinoamérica es de gran importancia, ya que esta

afecta a muchos nifios a nivel mundial y muchas de las muertes en esta poblacion fragil

es debido a ello y al impacto que la misma es que sigue siendo especialmente agudo.

Cita Titulo Metodologia  Lugar o Hallazgos
region
(Khaliq Una revision de  revision de los  Australia la  prevalencia  de
etal., 2022)  la prevalencia, estudios coexistencia del
las tendencias y  observacionale retraso del crecimiento
los s con el sobrepeso oscilo
determinantes entre el 0,1 % en la
de las formas mayoria de los paises
coexistentes de de América del Sur. al
desnutricion en 9,2%
recién nacidos,
lactantes y
ninos
(Ssentongo  Epidemiologia y estudio Estados  La prevalencia general
et al., prevalencia transversal Unidos  fue del 29,1 % para el
2021). mundial, retraso del
regional y crecimiento, el 6,3 %

nacional del
retraso del
crecimiento, la
emaciacion y la
insuficiencia
ponderal
infantil en
paises de

emaciacion y el 13,7 %
para la insuficiencia
ponderal.
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ingresos bajos y

medianos,
2006-2018
(Kiarie La prevalencia estudio Sudan  Un total de 14 nifos
etal., 2021) vy los factores transversal menores de cinco afos
asociados de la tenian emaciacion, lo
desnutricion que se tradujo en una
entre los nifios desnutricién aguda
menores de global general de 2,3 %
cinco arnos en
Sudan del Sur
utilizando la
metodologia
estandarizada
de monitoreo y
evaluacion del
alivio y las
transiciones
(Batis et al., Desnutricion en Estudio Meéxico asociacion entre la
2020) todas sus retrospectivo prevalencia de
formas por desnutricion entre los
riqueza, nifios menores de 5
educacion y anos de los paises y los
etnia en indicadores
América Latina: socioeconomicos y
Jquiénes son étnicos de los paises.
los mas
afectados?
(Ramirez- Desigualdades estudio Ecuador el 20,6 % de las
Luzuriaga en desnutricion transversal mujeres adolescentes
et al., en Ecuador: presentaba
2020). diferencias por desnutricion cronica,
riqueza, nivel el 9,3 % tenia anemia y
educativo y el 1,0 % padecia
etnia emaciacion.
(Gatica- Desigualdades estudio Brasil  La tasa de prevalencia
Dominguez étnicas en la transversal bruta agrupada del
et al., 2020) desnutricion retraso en el
infantil y crecimiento entre los
prdcticas indigenas y el grupo de
alimentarias: referencia fue de 1,97
resultados de (95%)
encuestas en
trece paises de
América Latina
(Mkhize &  Una revision de Estudio Sudafric el estado nutricional de
Sibanda, estudios bibliografico a los nifios se ve afectado
2020) seleccionados por varios
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Mkhize y sobre los factores. Estos
Col, 2020 factores incluyen  inseguridad
asociados con alimentaria  en el
el estado hogar, ingresos
nutricional de familiares bajos,
los nifios cuidadores
menores de analfabetos, desemple
cinco anos en o, ingesta dietética
Suddfrica inadecuada, bajo peso
al nacer
(Isanaka Costo- ensayo Mali  La desnutricion aguda
etal., 2019)  efectividad de aleatorizado moderada causa una
la detecciony el  por grupos morbilidad y
tratamiento mortalidad infantil
comunitarios de sustancial,
la desnutricion representando el 4,4%
aguda de las muertes.
moderada en
Mali
(Flores- Tendencias de estudio Brasil  Republica Dominicana
Quispe las transversal v Surinam presentaron
etal., 2019)  desigualdades la menor prevalencia
socioeconomica de desnutricion
senla cronica (6,9 y 8,8%),
prevalencia de mientras que
la desnutricion Guatemala presento la
cronica en los mayor prevalencia con
paises de nifios menores de cinco
América Latina anos con desnutricion
v el Caribe: cronica
diferencias
entre quintiles y
deciles
(Rivadeneir Un Modelo estudio Ecuador La baja talla estuvo
aetal., Multicausal de transversal presente en el 12,4%,
2020) Desnutricion una estatura materna
Cronica y baja, la estatura baja
Anemia en una del nifio al nacer y
Poblacion de tener mas de cuatro
Nirios Rurales hijos se asociaron
Costeros en significativamente con
Ecuador retraso del crecimiento
(Ahmed Desnutricion y Estudio Ecuador La desnutricion
etal., 2012)  desigualdad en  bibliografico cronica ha sido una
ecuador condicion persistente

entre los ninos

ecuatorianos.
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(Akombi Desnutricion Metaanalisis  Australia La emaciacion fue mas
et al., 2017) infantil en el alta en Niger (18,0 %),
Akombi y Africa Burkina Faso (15,50
Col, 2017 subsahariana: %)y Mali (12,7 %), La
un metandlisis insuficiencia ponderal
de encuestas fue mas alta en
demogrdficas y Burundi (28,8 %) y
de salud (2006- Etiopia (25,2 %)
2016)
(Ayala- Infraestructura, Estudio de Meéxico  Los estados con mayor
Gaytan & ingreso y regresion prevalencia  (>20%)
Diaz Durdn-  desnutricion son en su mayoria
Hernéndez, infantil en estados del sur
2015) Meéxico
(Shahrin Desnutricion Estudio Suiza  Responsable de casi un
et al., 2015) primaria y bibliografico tercio de todas las
secundaria muertes  en  ninos
menores de 5 anos y
causa deterioro de las
capacidades
intelectuales entre los
que sobreviven.
(Rivera Sobrepeso y Estudio Meéxico Se vieron afectados
et al., 2014) obesidad bibliografico entre 42,5 y 518
infantil y millones de nifios de (

adolescente en
America Latina:
una revision
sistemadtica

a 19 aros, es decir,
alrededor del 20 al
25% de la poblacion.

Fuente: Autores

Analisis de los resultados

En concordancia con los estudios analizados a nivel mundial existe una gran prevalencia
de la desnutricion aguda infantil y factores predisponentes, a nivel de Latinoamérica este
estado es muy persistente en aquellos menores de cinco afios, esto se encuentra
estrechamente relacionado con el retraso en el crecimiento, sobrepeso, indicadores
socioecondmicos, la etnia, la baja talla, entre otros, es muy prevalente en muchos estados,
sobre todo en aquellos paises de centro América como México y Guatemala, dentro del

contexto ecuatoriano ha sido una condicion muy persistente afectando a gran medida al

crecimiento, incluso causando la muerte en muchos afectados.
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Discusion

A nivel global la desnutricion es una cuestion persistente que afecta a todos los grupos de
edad, pero se ensafia mas con la poblacion de nifios menores de 5 afios esta causada por
la deficiencia de macronutrientes y afecta con mayor frecuencia a las poblaciones pobres
y de paises con ingresos muy bajos. Roser y Ritchie (Roser & Ritchie, 2019). Fundamentan
que a nivel mundial aproximadamente mas de 600 millones de personas se encuentran
desnutridas. En los lactantes segun Neufeld y col(Neufeld et al., 2020) mas de 49 millones
de ninos estan emaciados y 40 con sobrepeso, demostrando que hay un gran problema en

ingesta de alimentos.

La desnutricion es un problema prevalente dentro del contexto latinoamericano, siendo
de mucha frecuencia en paises como Nicaragua, México, donde los niveles de pobreza
son extremos. Davis(Batis et al., 2020) menciona ademés que dentro de la prevalencia de
la desnutricion en nifios menores de 5 afios habia una relaciéon con la etnia y los
indicadores sociodemograficos dentro de la poblaciéon mexicana. Ssentongo (Ssentongo
et al., 2021) en un estudio realizado en Estados Unidos enfocado en la prevalencia de la
desnutricién en paises de ingresos bajos y medios menciono que existia también un

retraso en el crecimiento, acompafiado con la emaciacion y la insuficiencia ponderal.

En este estudio también pudimos analizar que el estado nutricional de los nifios menores
afectados por la desnutricion muestra una afectacion a consecuencia de varias situaciones
como la pobreza y la ingesta inadecuada de alimentos. Esto es comprobado por
Mkhize(Mkhize & Sibanda, 2020) que determino que la inseguridad alimentaria, ingresos
bajos, desempleo, ingesta dietética inadecuada y el bajo peso al nacer contribuian como

factores para el padecimiento de desnutricion infantil.

La desnutricién también aumenta el riesgo de muerte en nifios menores de cinco afios esto
debido a la debilidad de su sistema inmunoldgico. Isanaka (Isanaka etal., 2019)
corrobora esto al indicar en su estudio que la desnutricién aguda infantil es causante de
un buen porcentaje de muertes en nifios menores. Pefiaherrera, 2019 menciono que la
desnutriciéon cronica en niflos ecuatorianos ha sido persistente, lo que aumenta la
mortalidad de los mismos. Shahrin(Shahrin et al., 2015) en su estudio también indico que
la desnutricion es responsable de una buena parte de las muertes y adicional a esto causan

alteraciones intelectuales.
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Conclusiones
La realizacion de la investigacion dejo como conclusiones que:

e La desnutricion infantil representa en gran escala la mitad o una buena parte de
las muertes en nifios a nivel global, este padecimiento se encuentra en aumento
constante en paises pobres y de medianos ingresos, es considerada un gran
problema ya que conduce retrasos en el desarrollo fisico y cognitivo, sobre todo
si se llega a presentar en la madre gestante o durante los primeros cinco afios de
vida.

e A mas de provocar la muerte también causan grandes problemas de salud como
retraso en el crecimiento, bajo peso al nacer, carencia de vitaminas y minerales,
deficiencias causantes de enfermedades importantes y grandes retrasos
intelectuales, cuando un nifio padece de desnutricion aguda deberan de ser
atendidos y evaluados mediante otros métodos.

e Que en varias regiones centroamericanas comparten rasgos similares y esto es
porque en varios de estos paises la desnutricién es un problema de gran escala,
que afecta sobre todo a los nifios menores de edad, este fendmeno perjudica a

grupos de poblacion vulnerable y de una forma u otra afecta a toda la poblacion.
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